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Mercoledì 15 maggio 2024, ore 21.15 

 

“Il corpo e l’altro: 

un gruppo per pensare i disturbi alimentari” 

 

 

Introduce  

Laura Cavaliere 

Intervengono  

i colleghi del Gruppo di studio dei disturbi alimentari 

 

Il Gruppo di Ricerca sui Disturbi Alimentari, nato come parte delle iniziative del CCTP, si è 
concentrato su due principali linee di ricerca: la supervisione del materiale clinico degli 
specializzandi della Scuola di Specializzazione In Scienza dell’Alimentazione dell’Università Tor 
Vergata e la discussione dei casi clinici all’interno del gruppo di studio. In particolare, nel tempo si è 
andato a maturare un metodo: i membri del gruppo hanno presentato il materiale clinico (due 
sedute) senza fare riferimento alla storia clinica del paziente o alla sua vita personale, incoraggiando 
nei partecipanti un ascolto simile all'astinenza dell'analista e stimolando un funzionamento della 
mente gruppale. Questo metodo ha permesso a ciascun membro di associare liberamente e 
sinceramente, favorendo all'interno del gruppo uno scambio generativo per riflettere coralmente 
sulle dinamiche più profonde dei disturbi alimentari. 
 

L’incontro, aperto e gratuito, sarà in forma mista presenza e remoto. 
Ci si potrà connettere online dalle 21.00, l’incontro inizierà alle 21.15 

Per la partecipazione da remoto mandare una mail con nome e cognome e società di appartenenza a: 
cpdrattivitascientifica@gmail.com 
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